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Ávila

Parking / Départ de l’itinéraire1

El Soto est le grand poumon vert de la ville. Dans cette zone
initiale se distingue un grand mélange d’espèces arborées, les
espèces autochtones que nous retrouverons tout au long de
l’ensemble de l’espace s’y combinant.

 Horas

Ávila

Frênaie2

Cette frênaie présente une faible densité d’arbres, permettant
la présence de diverses espèces sur les lisières et clairières du
peuplement telles que aubépines, prunelliers ou ronces.

 Horas

Ávila

Forêt riveraine3

La rivière Adaja est l’axe structurant de cet espace, et autour
d’elle prospère l’un des écosystèmes de plus grande
biodiversité que l’on trouve dans la ville et ses environs.

 Horas

Ávila

Écotone (confluence d’écosystèmes)4

Nous nous trouvons face à un point de grande richesse et
d’abondance d’espèces, constituant un point chaud de
biodiversité.

 Horas

Ávila

Chemin vers El Fresno5

Dans cette zone proche de la rivière prospèrent des milieux
verts, frais et parfois inondés, qui offrent un habitat parfait
pour les oiseaux en quête de nourriture

 Horas

Jour 1


